
親面接ワークショップ

サポチル関東 主催

これまで受講者から要望の多かった親面接ワークショップを開催します！講師には、『子どもと青
年の心理療法における親とのワークー親子の成長・発達のための取り組み』（金剛出版）を監訳さ
れた津田真知子先生と脇谷順子先生をお招きします。

親の理解、協力は子どもの心理療法を下支えするものになり得ますが、実際は親自身の内的な
問題が複雑に絡んでいることも少なからずあります。「親」面接という特性から、私たち臨床家は成
人の個人心理療法とは異なるアプローチを求められるでしょう。

本ワークショップでは、午前は親面接のエッセンスを、午後は子どもの心理療法のアセスメントに
ついてどのように親にフィードバックしていくのかまた学期ごとに行われる振り返り面接についても学
びます。みなさまのご参加をお待ちしております。
※本研修は規定を満たした場合、臨床心理士の資格更新ポイントを申請する予定です。

講師： 津田真知子先生
（大阪心理臨床研究所代表、認定NPO法人子どもの心理療法支援会副理事長）

脇谷順子先生（杏林大学保健学部教授、認定NPO法人子どもの心理療法支援会理事）

開催： Zoomによるオンライン開催
日時： ２０２１年３月２０日（土・祝）

10：30～11：30 【講義 : 津田真知子先生】
11：30～13：00 【事例検討①】

※ 13：00～14：00 休憩
14：00～15：00 【講義 : 脇谷順子先生】
15：00～16：30 【事例検討②】

対象： 親面接を実践している、または関心のある臨床心理士、公認心理師、
医師、大学院生

参加条件：「守秘義務に関する取り決め」に同意される方

募集人数： 40名
受講料： 7,000円

サポチル専門会員／ボランティア会員／賛助会員 6,000円
※基本的には先着順ですが、人数が多数集まった場合はサポチル会員の方を優先

します。ご関心のある方は早めのお申込みをお願い致します。

サポチル関東 事務局
〒330-0835 さいたま市大宮区北袋町１−３３２

第一経営ビル１階 こうぬま心理相談室内
E-mail： info-kanto@sacp.jp
Twitter：@info_kanto
URL： http://sacp.jp/

◆講師
津田 真知子 先生

奈良女子大学修士課程修了。関西心理センター・谷町こどもセンター所長、顧問を経て現在、大阪心理臨
床研究所代表。認定NPO法人子どもの心理療法支援会副理事長。国際精神分析協会認定精神分析家
（日本精神分析協会準会員）、日本精神分析学会認定スーパーバイザー。

脇谷順子先生
2000年〜2011年タヴィストックセンター児童家族部門留学、2009年児童青年精神分析的心理療法士資格
取得、2014年児童精神分析的心理療法専門家博士号取得。杏林大学保健学部教授、認定ＮＰＯ法人子
どもの心理療法支援会理事。
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◆専門会員・賛助会員・ボランティア会員の募集
サポチルの事業推進に関わり、企画運営する各種活動にご協力いただける方を募集しています。
申込方法はＨＰをご覧下さい。

◆2021 年度開催：各種研修プログラムについて
【臨床セミナー】
子どもの精神分析的心理療法・臨床セミナーIn 関東 2021

「これからの子どもと家族の心理臨床に向けて
－子どもの精神分析的心理療法はいかに役立ち得るのか？－」

・・・募集中
【文献講読 】
・フロイト講読セミナーPart2（奥寺崇先生） ・・・募集中
・現代クライン派講読セミナー（平井先生） ・・・募集中
【乳幼児観察 】
・乳幼児観察セミナーグループ（脇谷順子先生） ・・・次の募集は2021年秋以降の予定
【スーパーヴィジョン 】
・グループスーパーヴィジョン（奥寺崇先生） ・・・募集中
・スクールカウンセリングGSV（鈴木誠先生） ・・・募集中
【ワークショップ 】
・思春期青年期ワークショップ（飛谷渉先生） ・・・2022年春開催予定

＊詳細および申込方法については、別途案内をご覧ください。

サポチル関東のTwitterでも
研修情報を発信しています。

ぜひご覧ください！

* お知らせ *

⒈下記のURLから、氏名・メールアドレスなど必要事項を記入の上送信してください。

https://forms.gle/CQpL5xKWdchnQZRK8

２. 参加申込メールの確認後、事務局より、「申込受付メール」にて振込先口座および
振込期日をお知らせします。

受講料 ７,０００円 （会員６,０００円）
※振込期日までに未納の場合は、お申込みはキャンセルとして取り扱わせていただきます。

※お振込み後、受講生の事情でキャンセルする場合、受講料の返金には応じられません。

３．受講料の振込を確認後、事務局より「振込確認＋受講受理完了メール」をお送りします。
※不測の事態によりワークショップを中止せざるを得ない場合、開催日の朝７時までに開催可否につきま

して、事務局よりメールにてご連絡いたします。併せてツイッターもご覧ください。

申込方法

事例発表者を２名募ります！
発表は口頭を中心として行います。
資料の作成や検討事項、発表の段取り等について、
研修担当スタッフがご相談に応じ、適宜やりとりしながら準備します。
ふるってのご発表をお待ちしております！


