
Graham 
Music氏の
臨床セミナー

認定NPO法人子どもの心理療法支援会
子どもの精神分析的心理療法セミナー

ZOOMでのオンライン開催

対象者：臨床心理士、公認心理師、

　医師、大学院生、研修生

定員 ：200名　＊先着順

参加費：サポチル会員・7 ,000円、

　　　　非会員8,000円
＊本セミナーは時間数の都合上、

臨床心理士の研修ポイントの対象となりません。

ご了承ください。

申込フォーム

2025年10月19日
1６：００ー１９：００
ZOOMでのオンライン開催

https://forms.gle/6G
nrQAJQnzZqp7eu6

虐待、トラウマ、

精神分析とマインドフルネス

https://forms.gle/6GnrQAJQnzZqp7eu6
https://forms.gle/6GnrQAJQnzZqp7eu6


〒604 -8187
京都市中京区東洞院通
御池下ル笹屋町444
初音館302

E-ma i l : k odomo . s em ina r@sacp . j p

セミナー趣旨
　私たちの出会うクライエントはしばしば、誰にも打ち明けたことのない虐待経験やトラウマ
を持っています。それらはしばしば体と心を襲う衝撃という形でよみがえり、面接内で立ち会
う私たち臨床家も圧倒され、無力感に晒されます。
　Graham Music氏はこうした臨床に長年取り組んでこられました。精神分析的心理療法
をバックグラウンドにしつつ、発達心理学・脳神経科学、多くの知見を取り入れ、現場での出
会いを通して子ども・思春期・青年期の臨床知を発展させてきました。近著では、マインドフ
ルネスについても触れられています。
　本セミナーでは、虐待経験とトラウマ、そしてマインドフルネスにフォーカスし、心と体を通し
た心の理解と臨床実践について学びます。奮ってご参加ください。

＊事前に資料を翻訳して公開することを予定しています。
　通訳者に加え、Zoomの自動翻訳を補助的に利用する予定です。

講師：Graham Mus ic氏
　英国Tavistoc & Portman Clinicのコンサルタント子ども・青年心理
療法士であり、個人開業を営む成人心理療法士。国外でもスーパーヴィ
ジョンや講義を行っておられます。
翻訳書：　『子どものこころの発達を支えるもの』（2016年、誠信書房）
　　『トラウマを抱える子どものこころを育むもの』(2022年、誠信書房)

近刊：「リ・スパーク

　　　トラウマや抑うつを乗り越えて」（誠信書房）


