
話題提供 話題提供

吉岡彩子 氏

9月13⽇（⽇） 13:00-18:00

サポチル訓練コース　チャリティー企画

サポチル
×POST

参加費

6,000円
（非会員）

5,000円
（会員）

認定協会研修ポイント

申請予定

子ども・思春期の心理相談への精神分析的アプローチ

ZOOM開催

関真粧美 氏

不登校やひきこもり、発達障害、トラウマなど、

複雑な背景をもつ子どもや青年への支援ニーズは

高まり続けています。本セミナーでは、従来の枠

組みにとらわれない精神分析的アプローチに注目

し、観察を基盤とした関わりや、治療構造に柔軟

性をもたせた実践を取り上げます。さらに、

POSTの視点も踏まえながら、現場で実際に活か
せる支援のあり方を検討します。子どもと家族に

寄り添う臨床のヒントを得られる機会です。

〒604-8187 京都市中京区東洞院通御池下ル笹屋町444 初音館302

訓練コースへのお問い合わせ

training@sacp.jp

 

収益は子どもたちへの心理療法支援に使われます

プログラム 13:00 - 15:00  シンポジウム
  話題提供（30分）× 2、指定討論（20分）、質疑・討議（40分）
  - 司会：平井正三 氏（サポチル） / 森和子 氏（サポチル）
  - 指定討論：畑山由華 氏（サポチル観察と臨床基礎コース修了、東京医科⼤学病院⼩児科・思春期科）
15:15 - 16:55  ケース討議
  - 話題提供：中川理恵子 氏（サポチル観察と臨床基礎コース訓練⽣、アスミクリニック）
17:10 - 18:00  総合討議

 申し込み方法 Google フォーム
https://forms.gle/tLQj7GVTeCq6Mt1j8

（精神分析的サポーティブセラピー）

日本精神分析協会精神療法

家センター精神療法家、日

本精神分析学会認定スーパ

ーバイザー、臨床心理士。

共編著『精神分析的サポー

ティブセラピー（POST）入
門』（金剛出版）、分担執筆

『POSTを描く』（日本評論
社）、『週1回精神分析的サイ
コセラピー』（遠見書房）な

ど。POST事例検討会でコメ
ンテーターを担当。

サポチル臨床と観察基礎コ

ース委員、サポチル認定子

どもの精神分析的心理療法

士、日本精神分析学会認定

心理療法士、臨床心理士、

御池心理療法センター　共

編著『子どもと家族の心理

相談―――精神分析的アプ
ローチによるアセスメント

とコンサルテーション』

（誠信書房）など。

認定NPO法人子どもの心理療法支援会（サポチル）について……

2005年設立。精神分析的心理療法に関する研究及び普及活動を⾏うとともに、子ども及びその養育者に対して精神分析的
心理療法の支援に関する事業を行い、子どもの健やかな成長を促進することで、次世代の健全な社会づくりに寄与することを

目的として活動しています。 

お申し込み フォームよりお申し込みください。


